












草原、大海、森林、沙地、长城、皇家园林、塞北民俗、坝上风光。。。。。

【碧海乌兰】 双飞6天

浪淘沙·北戴河—渤海明珠·秦皇岛 —塞北满族·和合承德

最美青春·塞罕坝—欧式草原·乌兰布统—皇家猎苑·木兰围场

轻旅程·重体验【草原大海相会·满蒙契丹融合】

欧式草原·乌兰布统---中国仅有欧式草原，丘陵草原，草原、沙地、疏林、河流、峡谷、湖泊交融

最美青春·塞罕坝---昔日黄沙蔽日，今日坝上林海，美丽的高岭；“塞罕坝精神”，《最美青春》拍摄地

皇家猎苑·木兰围场--- 昔日皇家猎苑，今日森林草原风光；游牧与农耕的交汇图

渤海明珠·秦皇岛---北纬39°渤海湾上的璀璨明珠，城市与海、山海之间、渤海湾上的“济州岛”

浪淘沙·北戴河---滩宽水清、沙软潮平；避暑圣地、亲子乐园、度假天堂、康养之都；

长城雄关·山海关---山海锁钥雄关矗立，万里长城第一关；长城的典型和代表；

塞北满族·和合承德---世界上最大皇家园林，揽荟萃南北的亭台楼榭 ，塞北别苑，一座山庄 ，半部清史

【轻旅程·重体验】

【黄金海岸·渔岛海洋乐园】天蓝、沙细、海碧、迷情黄金海岸，震撼好莱坞特技，沉浸式海洋乐园

【一帆风顺·扬帆出海】 浪尖起舞、海风轻抚，海鸥盘旋、追逐大海无边的湛蓝，听大海的呼吸

【下马酒·献哈达】蒙古族最高礼仪，洁白的哈达，醇香的马奶，牧歌欢迎远方尊贵的客人

【那达慕·蒙古马术】大型蒙古马术实景剧，草原民族的健儿骏马，游牧歌舞，豪迈、矫健与狂野

【草原旅拍·蒙古换装】蒙古草原上，换上蒙古包、满族格格服，变身王爷、格格、记录精彩瞬间

【西西尔·游牧栖所】 私家牧场，天幕蒙古包、奶茶与羊羔，呼麦长调蒙古舞，秋千射箭下午茶

【草原星空·篝火晚会】夜幕苍穹，繁星点点，点起篝火，跳起草原安代，纵酒高歌、人生豪迈

【秦皇求仙·梦回大秦】夜游大秦，非遗、杂技、武术、秦装汉服、互动游戏；赴一场穿越千年的山海之约

地方·民族（当地特色社会餐厅） 海鲜餐※ 蒙古宴※ 满族八大碗 ※塞北土菜※牧民家宴

特色温馨 · 住进风景里

1晚北戴河近海四钻 1晚紫塞承德四钻 2晚坝上草原四星连住不挪窝 1晚 遵化4钻酒店



行 程 概 览
时间 行程景点 用餐 住宿

第一天 武汉-唐山-秦皇岛-北戴河 自理 北戴河海滨四钻

第二天 北戴河-黄金海岸·渔岛海洋乐园-塞北·承德 含早中/餐 紫塞承德四钻

第三天 承德-皇家猎苑·木兰围场-欧式草原·乌兰布统-那达慕·蒙古马术 含早中晚餐 草原四星标准

第四天 草原越野·乌兰布统深度游-西西尔·游牧栖所 含早中/餐 草原四星标准

第五天 最美青春·塞罕坝-承德·避暑山庄 含早中/餐 遵化4钻酒店

第六天 承德-唐山-送机-飞回武汉 含早/餐 温馨的家

第一天：武汉—唐山—秦皇岛 用餐：自理 住宿 ：北戴河海滨

今日里程：武汉—【飞行2小时】—唐山机场—【170KM，2小时】—秦皇岛

上午 武汉天河机场乘MU2495次航班09:00-11:15飞往唐山，接机赴秦皇岛·山海关（170KM，2小时）

中餐 友情提示：去程飞机餐为茶点，接机直接往【秦皇岛·山海关】，出发前备带小零食；

下午 【秦皇岛·开埠地】：渤海湾上的“济州岛”，城市、港口、历史的记忆与符号——老火车站、海誓花园、船坞、

灯塔、铁轨、船锚、巨轮、工业铁锈与现代城市咖啡馆的新旧共生与空间交织；

晚上 秦皇岛寻根之地【秦皇求仙入海处·梦回大秦（138元赠送项目不去不退）】，一场穿越千年的秦文化夜游震

撼启幕！开园大典气势恢宏，街头小秀轮番上演，武术、战鼓、舞蹈、杂技、非遗绝技接连登场，互动游戏全

程不停；全员身着秦装汉服 NPC 随行，一步一景皆是大秦风华；赴一场穿越千年的山海之约！

第二天：北戴河-黄金海岸-塞北承德 用餐 ：含早中/餐 住宿 ：紫塞承德
今日里程：北戴河—【220KM，3小时】—承德

上午

【黄金海岸·渔岛海洋乐园】黄金海岸核心区，天蓝、海碧、沙细；【乘船入岛】沿途特色景观，别样滨海风情；

【纯净海岸】【迷情温泉湾】【小皮孩游乐场】【薰衣草庄园】【合家欢水寨】【好莱坞特技秀—蓝天计划之机械

侵袭】【沉浸式海盗主题—遗失的宝藏】；大海沙滩—欢乐嗨翻天！



中餐 【渤海湾海鲜餐】北纬39°渤海湾，蟹满虾肥、瓜果飘香；渤海湾海鲜，冷水海鲜的优品

下午

【一帆风顺·乘船出海(120元赠送项目不去不退）】海风轻抚、浪尖起舞、海鸥盘旋、海水湛蓝、近亲大海的最佳

方式，湛蓝大海上扬帆启航，追逐无边的湛蓝、海鸥在头顶盘旋，海浪起伏，感受大海的呼吸与节凑；

观【天下第一关·山海关（不登城楼）】东有山海关，西有嘉峪关，一首一尾，万里呼应，长城三大奇观之（山海

关-镇北台-嘉峪关）世界文化遗产，两京锁钥无双地，万里长城第一关；

一路向北，燕山峡谷风光，越过燕山、跨过长城，进入塞北，满族风情浓郁—紫塞明珠·山城承德；入住酒店

晚餐 晚餐自理—塞北满族特色：平泉羊汤、塞北驴打滚、满族拨御面、荞面饸饹、煎碗坨、山野杏仁茶；

第三天：承德-皇家猎苑·木兰围场-欧式草原·乌兰布统-那达慕·蒙古马术 用餐 ：含早中晚 餐 住宿 ：坝上草原

今日里程： 承德—【260KM，3-4小时】—坝上草原

上午
早餐后一路向北，昔日皇家御道，今日游牧与农耕、森林与草原风景大道；【国家1号风景大道】游牧与农耕

交融、森林与草原交错；森林、草原、牛羊骏马、湿地、古迹、山川、峡谷、河流，人在车中坐，车在画中

行；进入【皇家猎苑·木兰围场】，昔日的皇家猎苑，今日草原森林风光，游牧与农耕文明；

中餐 【牧民家宴】塞北风光，寻味山野，牧情相随，杀羊菜，炒牛杂、土豆锅巴、坝上蘑菇、卤羊肝、哈拉海。。。

下午

【那达慕·蒙古马术（380元赠送项目不去不退）】，《大型蒙古马术实景剧》，蒙古马术特技，矫健的蒙古姑

娘和小伙儿，骏马背上翻腾雀跃，蒙古草原视觉盛宴；【蒙古服旅拍】【草原射箭】【蒙古博客】【蒙古部
落】茫茫大草原，体验纯正古老的草原民族；

【草原土特产超市】草原盛产奶制品、牛肉干、高原金莲花等土特产，价格适中，自由选购！

过【界河】进入内蒙古《乌兰布统草原》；欧式风光草原，丘陵草原，摄影天堂，露天影棚；翠绿的大地错

落起伏、森林、河谷、河流交错，骏马好似彩云朵，牛羊好似珍珠撒，毡房就像白莲花，春光万里美如画！

晚餐 【那日满达·蒙古宴】走遍山山水水、奶茶手把肉最香；蒙古社会餐厅，蒙古特色美食与蒙古祝酒歌舞。。。



第四天：草原越野·穿越乌兰布统-西西尔·游牧栖所 用餐 ：含早中/餐 住宿 ：坝上草原

今日里程 ：越野车行驶里程约20-30KM

上午

乌兰布统·草原越野穿越（乌兰布统是草原越野圣地，丘陵、峡谷、沙地、湖泊、无人区，需乘草原专属越野车

越野穿越参考路线：乌兰牧场-空中草原-牧羊滩-乌兰秘境-九曲沙河-浑善达克（3-4小时，380元/人自理 ）

说明:坝上风光乌兰布统，景色因天气、季节、气候多变，7-10天变换一种景色，越野路线会有相应调整！

中午 【塞北融合菜】森林里的蘑菇、草原上的野菜、坝上牛羊肉、塞北、坝上地方与满、蒙民族的融合特色；

下午 【西西尔·游牧栖所】私家牧场，蒙古包、牛粪墙、瑞士卷、天幕、羊羔、下午茶、草原秋千、奶茶、射箭；

苍穹下的草原上，慵懒休闲的自由时光；

晚上 【星空草原·篝火晚会】夜幕苍穹，繁星点点，点起篝火，跳起草原安代，纵酒高歌、人生豪迈！

第五天：最美青春·塞罕坝-皇家园林·避暑山庄 用餐 ：含早中/餐 住宿 ：承德/唐山地区

今日里程：坝上草原—【260KM，3-4小时】—避暑山庄

上午
穿越【塞罕坝】:塞罕坝为蒙古语“塞罕达巴罕色钦”，意为“美丽的高岭”，曾经的塞罕坝”飞鸟无栖木，

黄沙遮天日“，历经几代人的牺牲呕心沥血，创造世界造林奇迹，荒漠变绿洲；今日坝上林海，茫茫万顷，

“塞罕坝精神”《那时芳华》、《最美青春》电影原型和拍摄地；

中午 【满族八大碗】—塞北满族特色，满族旗人典礼考记载：宴会则用五鼎、八盏，俗称八大碗；

下午

走进皇家园林—【避暑山庄】，取自山水之本色，吸收江南塞北之风光，成为中国现存最大的离宫別苑；中

国古典园林艺术的杰作和最高典范！游览古朴典雅的宫殿区，金丝楠木殿，博晓古今的四知书屋，烟波致爽

，参观烟雨楼，金山上帝阁，倾听几百年前的那点事儿。。。。。。一座避暑山庄，半部大清秘史！

说明：避暑山庄分为宫殿区、山区和湖区，景区内山区游环山车60元，湖区游船60元，讲解耳麦20元，自选自理



第六天：承德-唐山-飞回武汉 用餐 ：含早餐 住宿 ：温馨的家

今日里程：承德—【180KM，2.5小时】—唐山机场

上午 特色空中旋转餐厅，俯瞰全城；睡到自然醒，适时送机唐山机场【180KM，2.5小时】，乘MU2496次航班

12:00-14:10飞回武汉，回到温馨的家！

● 服务标准：

1、大交通：武汉—唐山往返正点白班机经济舱；去程MU2495次09:00-11:15；回程MU2496次12:00-14:10；

2、当地用车 ：全程正规豪华空调旅游车 ，保证一人一正座；

3、住宿：全程2晚四钻酒店；草原四星标准2晚连住不挪窝+遵化当地豪华五星酒店；

4、用餐 ：5 早 5 正餐；升级一早特色空中旋转餐厅自助豪华早餐58/位；当地民族、地方特色社会餐厅；拒绝低价低成
本团餐

5、门票 ：行程内景区首道大门票；景区内交通自理；

6、导游 ：当地全程优秀导游服务

7、保险： 已购买《旅行社责任险》 ，建议客人购买旅游意外险

● 儿童标准：

1 小童：6周岁以下，含往返机票，当地车、餐、导服、体验娱乐票、不占床含早餐；

2 大童：6-12周岁，含往返机票、当地车、餐、导服、半价门票、体验娱乐票、不占床含早餐；

3 12周岁以上同成人；

报价不含：

1、单房差700元：酒店不提供自然单间，如遇单人或3人时，提供三人间或者加床或补房差；

2、景区内小景点及小交通；
3、个人消费：酒店电话费、洗衣费、购物等个人消费；

4、因天气、政治、交通、疫情等因素导致的交通延误或延住、餐饮、交通等费用；

自费项目

自愿自选

乌兰布统深度游：景交-越野车380元/人/4小时；建议指数⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐

避暑山庄景交：环山车60元，环湖船60元，讲解耳麦20元（自愿自选，可单项）

购物项目 无购物，纯玩品质团，全程仅坝上草原1个土特产超市，不算购物店；

参团须知：

1、出行前请务必带好身份证等相关证件；带好常用药品及衣物、电源充气器等物品；

2、北戴河下海游泳建议提前自备泳衣，严禁酒后下海，下海游泳储存好个人物品，岸上亲友做好一对一目光看护；

3、承德及坝上昼夜温差大，天气多变，紫外线强烈，需带秋衣裤厚外套、防雨衣物及太阳镜、防晒霜有效防晒装备

4、浴室内淋浴要做好防滑，不要穿一次性拖鞋进入浴室及卫生间；酒店提供洗漱用品为一次性简易产品，建议自

备。

5、骑马属于具有一定技术含量的活动，一定要听从马倌解说动作要领，非专业人员由马倌牵马而行。

6、乘坐草原越野车拍照要防止手机、相机等脱落车窗外；禁止把头、手伸出窗外，以防被树枝等刮伤。



7、因天气、罢工、交通延误、政策性因素调整等不可抗力因素导致行程改变或取消，产生损失及费用自理

8、请您认真填写意见单，对我社接待、导游、司机服务，提出宝贵意见。客人投诉以在当地所填意见单为凭

证依据，如有投诉建议请当地提出解决，回程投诉不予受理。


