












·趣边凤·双城联动
网红打卡城市长沙-一脚踏三省-边城+中国最美小镇-凤凰古城-挂在瀑布上的

前年古镇-芙蓉镇-湘西苗寨 

深度体验 三日游

小众慵懒慢旅行绝佳之选  拒绝套路

凤凰古城品古韵  千年古镇芙蓉镇

【历史凤凰】世界认识凤凰，源于沈从文先生的《边城》。一弯清澈的沱江水穿城而过，一座南华山

拥抱着清代老城楼，一架架窄窄的石墩小木桥，一幢幢古香古色的、融注着浓郁土家风韵的吊脚楼，一座

饱经风霜的黄丝桥老城堡，一道历经风雨的南方古长城，还有一群闻名世界、流芳百世的文人才俊，构筑

了一幅完美的水墨丹青画卷，这便是凤凰古城，多少文人魂牵梦绕的故乡。

【网红打卡芙蓉镇 4A】：走进抖音网红必游景点，瀑布上的千年古镇，快来刷爆你的朋友圈

【美食湘西】吃货的天下：凤凰血粑鸭 凤凰姜糖 湘西腊肉 溪洲莓茶 古丈毛尖 保靖黄金茶 龙山百

合 湘西猕猴桃

【升级住宿】 全面升级住宿。坚持把服务做到更好。

天数 基本行程 用餐 住宿

D1 武昌--长沙 全天不含餐 长沙

D2 长沙-边城-凤凰古城-入住 全天不含餐 凤凰古城

D3 凤凰古城-湘西苗寨-芙蓉镇-返长沙 含早餐，正餐自理 温暖的家

（行程如有调整游览景点顺序，请听从导游安排，景点和标准不变，敬请知须！）

 D1     武昌--长沙       全天不含餐     住宿：长沙

在武昌火车站，乘坐火车硬座前往长沙市（参考车次K1803，09:30--14:00，仅供参考，具体车次以实际出票为

准！），抵达后入住酒店休息。如有足够时间可自行前往拥有 1200 多年历史的千年老街【坡子街】，每逢节庆，

这里都会举行大规模的民俗活动，人群熙攘，热闹非凡。从明清到近代，坡子街内闻名于世的老字号达 68 家，

成为长沙商业繁荣的象征。如今的坡子街作为长沙美食小吃的汇集地，长沙臭豆腐，糖油粑粑，茶颜悦色，文和

旅程安排 itinerary



友，风靡全国，已成为了中国四大小吃街之首。尤其是老字号【火宫殿】，以“火庙文化”为底蕴，辅以名品素

食，以其独特的风格使历代名人仰慕纷纷慕名而来。亦或自由逛【橘子洲】、【岳麓山】，品阅湖湘风骚。

 D2  长沙-边城-凤凰        全天不含餐         住宿：凤凰  

➢ 7:00-13:30 火车站阿波罗商业广场集合出发-边城茶峒

早上指定时间地点集合，乘车前往【边城茶峒】，可以自行选择体验【拉拉渡】拉拉渡是沈从文《边城》小说

中翠翠和爷爷谋生的地址。景区位于湘、黔、渝交界处，始建于嘉庆八年(1803 年)，素有“一脚踏三省”之称，

是国家第一批特色小镇，同时也是湘西四大名镇之一。先后荣获“国家历史文化名镇”、“国家 AAAA 级景

区”，“国家级水利风景区”，“国家风景名胜区”，“中国民间文化艺术之乡”，“中国苗绣织锦艺术之乡”

等荣誉称号。是文学大师沈从文的著名中篇小说《边城》的原型地。沈从文先生把茶峒古镇优美的风景、淳朴菩

良的风俗人情等融为一体，勾画出了田园收歌般的边城风貌。依山的筑坡茶峒，临水的码头，湾泊的小篷船，轻

柔的山风，望眼无尽的翠竹，青石道整清风雅，吊脚楼古色古香，白塔耸立，古渡摆舟;垂柳下的石级上，仨俩

姑嫂在捶衣洗菜，清水江上，四五渔民在放鹭鸶叼鱼，如诗如画，美轮美奂，这正是小说里描述的样子。至[清

江游船](费用已含 25 元/人)清水江在夹岸的青山里。从南面的贵州奔涌而米，穿过这座小山城向北流去，最后

汇入酉水和沅江，平日里，即便没有阳光，即便下着小雨，江水却不失秀柔，依旧泛着深深的翠意。由讧面远望

茶峒，霜旧却宁静。许多故事，随着这河水，不停地流逝，不断地重复。清水江从崇山峻岭中浩淼而出，不时有

船只往来于江上，出没于深谷逶迤之中。泛舟清水江上，两岸树木葱茏。江面白雾茫茫，江水碧波荡漾，几只小

船在江中游弋，轻快惬意，说不出的自在，说不出的向往。

➢ 14:30-17:00 边城-凤凰  

乘车赴中国最美丽的小城及著名作家沈从文、画家黄永玉的家乡【凤凰古城】，抵达后换乘【凤凰古城接驳车 28/

人 费用已含】，入住酒店。

后导游带您闲逛古城，看看银饰锻造大师的高超技艺，看看民族艺术家的扎染技术，尝一口芳香的姜糖，闲览湘

西特色民间工艺品，或找头上顶着高高头帕的苗家阿婆学几句苗语，穿一身苗服，背上宋祖英歌声里的小背篓，

留住您旅途中的精彩瞬间古城自由活动。



自由欣赏美丽的凤凰夜景，沿沱江两岸漫步，欣赏沙湾吊角楼，细细品味古城久远的历史和尘封心底的记忆。古

香古色、极富浓郁苗家民族风韵的吊脚楼坐落于两岸，细脚伶仃的木柱立于河中，拖起古城中一段美丽的往事。

在这里您可以欣赏到凤凰古城全貌，探访古城风情，寻觅古朴醉美湘西发现苗家银匠之代代相传的银饰制作技。

也可欣赏到凤凰夜晚的古城，自由徜徉在夜色如织的凤凰沱江河畔，看着小情侣们河边放着许愿河灯，听着清吧

的帅小伙咛喃歌唱，让你感觉坐着发呆也是一种幸福。

 D3 凤凰-湘西苗寨-芙蓉镇-长沙
➢ 7:00-12:00 凤凰-湘西苗寨+自行用中餐

早餐后，乘车前往宋祖英的家乡-最大、最美明、民俗风清最浓郁的古朴苗寨【湘西苗寨】这里民族民间文化底

殖丰厚，民风淳朴，可近距离感受独特苗疆风情，一道苗家迎客鼓舞，一曲拦门歌，一碗碗苗家米酒，让你心醉

人也醉后慢慢进入这个原始神能的古苗寨，去深入了解苗族的茶叶文化、鼓舞文化、竿军文化、银饰文化、建筑

文化、巫文化饮食文化等，“不进苗家门，不懂凤凰城”身临其境到苗家就去做客，了解苗族人的真、善美。

➢ 12：30-14:30 芙蓉镇

后前往游览【芙蓉镇】（已含游船和电瓶车）-----芙蓉镇本名王村，是一个拥有两千多年历史的古镇，因宏伟

瀑布穿梭其中又称“挂在瀑布上的千年古镇”车至猛洞河，乘船至瀑布湾观赏中国十大瀑布之一、潇湘新八景之

一的芙蓉镇瀑布群--《西水画廊》《瀑布湾》《吊脚楼群》，酉水画廊素有“湖南小三峡”之称，有。它是中着

湘西最美河流之称的“西水风情画廊”国三大古道之一的湘西排帮古道，近距离欣赏土家族古老的山水吊脚楼群。

后可去尝一尝刘晓庆米豆腐，从河码头顺山而上，就是曲折婉转、荡气回肠的五里青石板街，经历从古到今经脚

步踩踏的青石板，圆润光滑，清澈明亮，光彩照人，好像一面面青铜镜镶嵌在幽深的大街小巷，又仿佛是一个个

传说，向过往的游客诉说着地老天荒的岁月。曲折幽深的大街小巷，土家吊脚木楼以及青石板五里长街，处处透

析着淳厚古朴的土家族民风民俗，让游人至此赞不绝口，留连忘返。漫步石板街，仿佛走过一段深邃的时光隧道，

能隐隐约约地听到那渐行渐远的历史回响。后返回长沙。游览结束后随后乘车返程散团，结束愉快的旅途！



【门票】：行程内所列景点首道大门票

【用餐】：含一天早餐

【用车】：提供空调旅游车、武昌--长沙往返火车硬座

【导服】：提供持有国家导游证的专业导游全程贴心服务

【住宿】：入住凤凰当地酒店

参考酒店：商务型：  云上精品  云漫庭院   浣溪沙

          豪华型：澜庭忆宿  忆凤凰美宿  观山月  璞和  云端  

临江酒店：念握  翎辉 听江  莫林江景

树屋：南华之眼（观景双床房/大床  鸟巢套房/大床 ）此住宿房间数量有限，请提前预定

【儿童】：儿童只含车位费、导游服务费，其它费用均不含，若超高产生费用，请家长现付费用

14 周岁以下，不含 14 周岁，按照儿童操作分 2 种情况 

1--1.2 米以下只需要收车费和导服，不会产生景区小交通。

2--1.2 米以上会产生优惠门票。现补 100 元/人 （边城游船+凤凰接驳车+芙蓉镇接驳车游船）的套票 。不含

房 

【保险】：旅行社责任险

1、景点内小门票、缆车、小火车、环保车等费用，行程外的自费节目及私人所产生的个人费用等；

2、由于不可抗拒原因而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害等不可抗力因素、航班延误或取消、

车辆故障、交通意外等）。

3、其他行程未含景区景点门票（综合服务费包含门票、旅游车费、司机、导游服务费等项目）

4、单房差或加床费用；

5、行程外的自费节目及私人所产生的个人费用等；

1、请根据天气预报，备好换洗衣服；注意安全，听从导游的安排，遵守团队纪律，集体行动， 不擅自离开旅行

团队。

2、带好有关证件（如身份证等），手机、相机、摄像机充电器要准备充分备用电池。

3、出发前请把导游的电话号码留给家人以备紧急时联络。

4、天气变化比较快，并且早晚温差大，请注意多带衣服防止感冒。

5、为了你和他人的健康，请不要吸烟（车上禁止吸烟）。

费用不含 Cost not included

费用包含 Price include

温馨提示 Reminder



6、确保身体健康：确认自身体条件能够适应和完成旅游活动；如需随时服用药物的，请随身携带并带足用量。

7、注意饮食卫生：提高防护传染病、流行病的意识。注意用餐卫生，不食用不卫生、不合格的食品和饮料。

8、防范水上风险：水上游览或活动，应加倍注意安全，不可擅自下水或单独前往深水区或危险水域，应听从指

挥和合理劝阻。

9、遵守交通规则：通过马路时走人行横道或地下通道。行车途中系好安全带，并不要在车内走动，老人和儿童

要有成年人陪护，以防不确定危险。车辆在颠簸路段行驶过程中不要离开座位和饮食（主要是坚果类），以免发

生呛水或卡咽危险。

10、保管贵重物品：贵重物品随身携带或申请保险柜服务，勿放入交运行李或旅游巴士上。随身携带财物稳妥

安置，不要离开自己视线范围。游览、拍照、散步、购物时，随时注意和检查。

11、本产品行程中，某些景区内部如凤凰、苗寨、芙蓉镇等景区内均会有大大小小的商店、特产店、饰品店、

工艺品店等等，景区内设立的商店、路店不属本行程安排购物店范畴，请旅游者按自身意愿决定购物行为，旅行

社不接受在此区域购物方面的投诉。

1、由于此产品为跟团打包价提前预定产品，故游客因个人原因（包括身体疾病）取消行程或者取消行程中的部

分项目，费用不退。

2、游客未征得导游或旅行社同意，私自离团，立即终止合同，并一切责任后果自负。

3、景区实行实名制购票，旅游者报名时请提供正确名单（出团时请务必携带有效身份证）、手机电话。如实告

知个人身体健康信息，凡患疾病和怀孕或可能怀孕者请不要报名参团。70 岁以上老人参团需签署健康声明。

4、报名签合同时，请详细阅读合同文本及相关附件的内容。出团前请认真阅读并遵守【出团行程单】【旅游小

贴士】及【旅游安全告知与特别警示】。

5、游客对旅游活动中的意见、建议以游客签署的地接社及我社意见单为依据，请认真如实填写；如对服务有异

议，请在事发当地及时提出，我社将在当地及时协商解决。

参团需知 Notes


