










行程安排 用餐 住宿

D1

家乡-重庆-酒店自由活动 自理 重庆

家乡前往重庆，抵达重庆，抵重庆后专业司机接站乘车送至酒店，入住酒店（在酒店服务台报游客姓

名，凭二代身份证办理登记入住手续）。

特别提醒：

1、我社专职接站师傅会在您出发前一天晚上的 18-22 点左右通知你接站方式，请您保持通讯畅通；

2、我社出团导游会在你抵重庆后的 19-22 点以短信形式通知您集合时间，请您注意查收和回复短信

3、出发前请检查好随身携带必须品，抵达重庆后不要随便和陌生人交流，请认明并确认身份才上车

当日抵达酒店后自由活动，无行程安排，不含导服、餐、等其他服务；

D2

重庆—仙女山—天生三桥—武隆 早中晚 武隆\彭水

酒店早餐（用餐时间: 约 30 分钟）

乘车前往游览武隆天生三桥（游览时间: 不低于 90 分钟） 世界地质奇观【天生三桥】景区（天坑

三桥换车 40 元/人必消套餐已含，电瓶车自愿乘坐 15/人），国家 AAAAA 级风景名胜区，以其壮丽而

独特的“三桥夹两坑”景观称奇于世。世界最大天生桥群和世界第二大天坑群相映生辉，坑与坑之间

以桥洞相望，桥与桥之间以坑相连，规模宏大，气势磅礴，瑰丽壮。是张艺谋 06 年电影大片《满城

尽带黄金甲》唯一外景地。如亲临拍摄地、观看投资 200 万修建的唐朝古驿。

抵达武隆后享用武隆特色土家宴【土家蒸笼宴】

乘车至【仙女山国家森林公园】车程约 30 分钟，（游览时间不低于 60 分钟，不含景区小火车费

25 元/人，客人可自由选择步行或者乘坐），仙女山平均海拔 1900 米，拥有森林 33 万亩，天然草原

10 万亩，以其江南独具魅力的高山草原，可以在草原里漫步，享受温暖的阳光普照，漫步草绿如茵，

鸟语花香，牛羊成群，一派生机的高山牧场，尽情拍照。随后入住酒店休息。

D3

武隆-天坑寨子—船游乌江画廊 早中晚 重庆

享用早餐（用餐时间: 约 20 分钟）

前往游览【天坑寨子】（游览时间约 120 分钟） ，是非物质文化遗产保护传承基地，是湖南卫视《爸

爸去哪儿》第二季的外景拍摄地，是国内外宾客生态观光、科普探险、全景体验民族风情的旅游胜地，

是自然和文化的双遗产。探寻直径达 645 米“心形”天坑，体验天坑里的苗族和土家族原住民，避世而

居，过着“日出而作，日落而息，凿井而饮，耕田而食，男耕女织”的传统田园式农耕生活。（该景区内

有当地手工艺品售卖，非我社安排购物点，若需购买请认清品牌，索要正规发票）

午餐享用特色餐—苗家特色菜。

乘车前往涪陵，途经白涛镇抵达【乌江画廊观景台 】（游览时间约 20 分钟）蜿蜒绵长的乌江在青山



环绕之间作画，山水交融的美造就了乌江画廊最动人的模样。置身乌江画廊重庆涪陵段，只见天蓝水

清，山高谷深，绝壁千仞，江水悠悠，一步一景，美不胜收。随后抵达涪陵乌江码头，【乘坐乌江船游】

（游览时间约 60 分钟）。在船上，我们仿佛穿越到了古代的江南水乡。沿途的风景如画，时而是宽阔

的江面，时而是狭窄的峡谷，每一处都有它独特的韵味。

晚餐享用正宗地道重庆老火锅！或江湖菜（酒水自理）

D4

市内一日打卡 早中 重庆

酒店早餐（ 用餐时间: 约 20 分钟）

参观游览【重庆特产超市】重庆是长江上游地区的经济、金融、科创、航运和商贸物流中心，西

部大开发重要的战略支点。体验参观重庆当地特产、朱砂、药材、生活用品等，客人自愿购买.(参观

时间不低于 90 分钟）

游览【白公馆】（游览时间: 约60分钟）在电影《在烈火中永生》和歌剧《江姐》里绣红旗是最

感人的，革命者凭想象制作的五星红旗绣红旗并不是发生在渣滓洞的女牢，而是发生在白公馆的男牢

平二室，曾关押的是《红岩》小说的作者罗广斌和丁地平，陈然，刘国鋕，当他们得知新中国成立之

后，按捺不住激动和喜悦的心情，并坚信重庆即将解放，凭借想象亲手制作了一面五星红旗，准备等

到重庆解放的时候就高举着它，冲出牢房，去迎接那激动人心的时刻。但是，在重庆"11.27"大屠杀那

天，只有罗广斌一人从虎口脱险。白公馆的先烈们面对死亡毫不畏惧，对革命怀着必胜的坚定信念。

什么是精英?什么是民族的脊梁?先烈们就是最好的代表，他们就是精英，民族的脊梁，让我们走进白

公馆，去感悟革命者的高风亮节。如遇闭馆或维修则改为红岩村；

中餐特别安排重庆特色江湖菜；

游览【磁器口古镇】（ 游览时间: 不低于60分钟）古镇位于重庆市区旁，当年是热闹的水陆码头，

踩踩青石板路，品尝当地的美食小吃，找个茶馆坐坐，感受下老重庆的风土人情。因为距离市区很近，

如今的古镇也是市民休闲娱乐的好去处。古镇有十几条街巷，两旁边都是明清风格的建筑。镇内能够

品尝到当地的美食和小吃。毛血旺、千张皮和椒盐花生是镇上的“美食三绝”。更出名的是“陈麻花”。

磁器口文昌阁是一座传统祭祀建筑，主要用于祭祀掌管文运功名之神，旨在保佑一方文风昌盛。文昌

阁的建立体现了人们对文化繁荣和学术成就的期望，是磁器口古镇文化的重要组成部分。

游览【李子坝轻轨观景台】（游览时间: 约20分钟），重庆的轻轨路线用“依山傍水穿城而过”来

形容绝不为过。乘坐轻轨游重庆，跨桥过江的、山间行驶的、穿楼而过的，皆是风景。其中，轻轨二

号线李子坝站，更是因为“穿楼而过”成为外地网友争相追捧的网红地。在李子坝公园外，靠牛角沱

方向，一眼就能看到轻轨在这里穿进穿出，非常神奇。

游览【解放碑】（游览时间: 约30分钟）广场东西长400米、南北长300米，总面积2.44万平方米，是

目前西南地区最繁华的商业步行街。广场内现有各类大小商业网点2000个。广场的标志是“解放碑”，

它还是全国唯一的纪念抗日战争胜利的纪念碑。位于重庆市渝中区商业区中心部位，民族、民权、邹

容路交汇的十字路口处。曾经命名为“精神堡垒”（1940）和“抗战胜利纪功碑”（1945）。该碑最

初落成于1940年3月12日孙中山先生逝世纪念日，并命名为“精神堡垒”以激励中华民众奋力抗争以取
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得胜利，抗战胜利后改名为“抗战胜利纪功碑”。1950年由刘伯承改题“重庆人民解放纪念碑”。

前往【洪崖洞】（游览时间:约60分钟）位于重庆市核心商圈解放碑沧白路、长江、嘉陵江两江交

汇的滨江地带，坐拥城市旅游景观、商务休闲景观和城市人文景观于一体。以具巴渝传统建筑特色的"

吊脚楼"风貌为主体，依山就势，沿江而建，解放碑直达江滨。

游世界最大跨径单塔单索面斜拉桥【千厮门嘉陵江大桥】千厮门大桥看起来像是一把织布的梭子，

既有一剑指天的阳刚之气，又有线性流畅的和谐之美，充分融入重庆山水之中，完美体现了“山水城

桥”之美，成为重庆数不清的桥梁中的颜值担当。

游览后乘车返回酒店

备注：当日行程结束在 18 点左右返回酒店，如贵宾们想欣赏洪崖洞夜景，可自行打车前往；

D5

重庆-家乡 早 温馨的家

早餐后（酒店早餐时间一般为 07：00-09：00，过时不用早餐不退费用）自由活动，我社安排专业的

司机酒店统一出发，前往火车/高铁返回家乡，返回温馨的家，结束愉悦美好的行程。

温馨提示：

酒店退房时间为当天中午 12：00 之前，请自行把握好退房时间，行李可免费寄存到酒店前台，以免产

生额外的费用，敬请知晓。

接待标准

【住宿】：2 晚重庆准四（携程 3 钻），1 晚武隆舒适商务酒店，升级一晚当地准五（四钻），（不接受拼房，

无三人间，无加床参团前补齐房差）。

重庆准四酒店参考：海德大酒店、亭泊泊尊酒店、都市假日酒店、碧佳酒店、汀龙酒店、瑰悦酒店、时代

同辉酒店、奥普酒店、果邑酒店、环旅酒店、凯旋摩天、重庆气象工程学院、嘛嘛酒店、希漫、酒店、

雅斯特酒店、城市便捷酒店、泊尊酒店、德菲酒店、埃维菲尔、怡住酒店、戈登汉德、Y酒店、奥斯琳酒店、

星程酒店、瑞浦酒店或同级酒店。

重庆四钻参考酒店：中濠酒店/维也纳国际大酒店/丽柏大酒店/圣民国际大酒店/尚高丽呈大酒店/丽呈君顿/

新西亚大酒店/长安锦呈大酒店/华拓·铂缇嘉顿酒店、宜尚PLUS、红楼银杏或同级酒店。

武隆参考酒店：大自然酒店、九州假日酒店、米悦酒店、悦漫酒店、峰璟假日酒店、华悦酒店、橙子酒店、陈

家花园、卸甲酒店、喜客满酒店、仙山流云假日酒店、鼎辉假日酒店、凯迪假日酒店、塞拉维酒店、塞喜酒店、

仙逸酒店、欧悦假日、麋鹿酒店或者同级酒店。

酒店提倡环保，部分酒店不主动提供一次性用品，请游客自备；

【用餐】：4 早 5 正（早餐酒店赠送早餐形式以酒店当日安排为准，正餐不含酒水，特色定制餐，不用不退费

用，请知晓）

【景点】：所列景点首道门票费用。该行程全程门票已享受旅行社团队优惠价，不在另行享受任何优惠证件退

费。

【用车】：出发地-重庆往返动车二等座，当地空调旅游车，保证一人一正座（根据实际出团人数定车型）；



【导游】：D2-D4 天专业中文持证优秀导游讲解服务，接送站无导游；

【保险】：旅行社责任险（建议客人自行购买旅行社意外险）

【儿童】：儿童价格只含当地车位、半正餐（不含早餐），不含床位、门票、往返票。

旅游费用不含

必须消费：天坑三桥门票+电梯+换乘+天坑寨子门票+往返电瓶车+乌江游船 优惠共计：230 元/人

注：此项目为必须消费，请各游客落地后统一交于地接导游处

购物自费项目补充协议

甲方：（旅游者）_____________________________

乙方：（旅行社）_____________________________

本着自愿的原则，保障旅游者和旅游经营者合法权益，经甲乙双方协商一致，就旅游行程单以外内容签订如下

协议经甲乙双方协商一致，在不影响旅游行程安排的前提下，自愿参加由乙方安排的购物点，并承诺到达目的

地后自觉遵守所签协议，在乙方安排购物点及双方约定时间停留，自愿购物。乙方安排购物点应达到颁布营业

标准，所销售产品无质量问题。

购物安排

购物场所 购物时间 产品简介

特产超市 购物时间约为 1.5 小时 重庆特产

自费安排

行程日期 景区配套便民设施 价格 说明

D3 仙女山小火车 25/人 自愿

D2 天生三桥出口处电瓶车 15/人 自愿

旅游者承诺：本人已阅读上述行程安排，理解并同意遵守本补充协议，本协议补充作为旅游合同的附件，与旅

游合同具有同等效力。如本补充协议与旅游合同不一致，以本协议为准。

特别说明：行程中的景区（如博物馆）、餐厅、酒店、长途休息站等也有旅游商品售卖（包括路边小店），

不属于旅行社安排范畴，若您购买的商品出现质量问题（或不是在地接旅行社推荐的购物店里购买的旅游商

品），旅行社不承担任何责任！

特别提示

※住宿提示

1、我社是按照标间每人每床位计费，报名时遇单男单女请提前补齐房差；



2、重庆提倡绿色环保，不提供一次性洗漱用品，游客需自备，希望理解；

3、我司安排住宿酒店位于重庆主城内，我司随机安排，但不指定区域（指定酒店团队除外）

4、重庆市主城区包括渝中区、江北区、南岸区、九龙坡区、沙坪坝区、大渡口区、北碚区、渝北区、巴南区，

即通常所称的“主城九区”。如果你对住宿的区域有特别要求请提前告知报名单位，费用另计；

※用餐提示

1、团队用餐为十人一桌，如不足十人，菜品则做相应比例的调整；

2、团餐不能满足所有游客的饮食需要，游客可自备开胃菜及干粮或必要的食品，敬请见谅；

3、早晚餐均为酒店赠送，若选择放弃用餐，费用不退。

※景点提示

1、此团为特惠团队一价全含，因此客人不再享受其他优惠证件的优惠，客人自动放弃行程不退费用。

2、景区实行实名制购票，旅行社根据游客提供身份证证件信息提前申请购买好团队优惠票。景区要求游客进

入景区需要人证合一方可进入景区，如若游客提供信息错误导致无法出票需游客自行承担导致的损失。

3、我社在游客签订合同后即刻与景区付款预定相应门票项目，若游客因自身原因放弃游览，费用无法退还，

请谅解；

4、游览顺序：在不减少景点情况下，旅行社有权根据实时路况、天气等特殊情况调整游览的先后顺序；

※用车提示

1、散客拼团或团队落地用车我社根据实际人数指派用车，为公司滚动发班旅游大巴/商务/或公司自备轿车，

点对点区间接送安排套团区间用车，全程无法指定同一台或同一个司机，车且不指定车型类别，我社只保证每

人一正座，指定用车团队和散客产品除外，敬请谅解！

2、对于车辆在一些特殊地段，当导游或者师傅告知需要关闭空调（如：爬陡坡）时，请游客给予理解和支持。

3、因交通事故造成游客人身伤害和财物损失，按照《中华人民共和国交通事故处理办法》进行赔偿；

※不可抗拒因素提示：

不可抗拒因素，在我国《民法通则》上是指“不能预见、不能避免和不能克服的客观情况”。

不可抗拒主要包括以下几种情形：

（1）自然灾害、如：台风、洪水、冰雹等；

（2）政府行为，如：征收、征用等；

（3）社会异常事件，如：罢工、骚乱等。

1、因不可抗拒因素，造成行程延误或游览时间缩短，本社不承担赔偿责任；且不能随意更改游览顺

序。

2、因不可抗拒因素，造成航班耽误、取消、团队滞留等情况，造成损失及产生的费用由客人自理，

或游客与航空公司进行协商解决，我社将为其提供协助安排；在不减少旅游景点的情况下，我社保留

旅游行程临时调整的权力；

3、如因不可抗力因素、政治原因、交通管制、游客自愿放弃等因素导致景区无法游览，不退任何费



用。

※其他提示：

1、自愿原则：行程中需自理的费用和或导游推荐的项目，请自愿选择参加；

2、详阅行程：请您仔细阅读本行程，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等

自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，费用不予退还，放弃行程

期间的人身安全由旅游者自行负责；

3、擅自离团：为了游客的人身、财产安全，游客在旅游行程当中不得擅自离团（自由活动除外），中途离团

视同游客违约，按照合同总金额的 20%赔付旅行社，由此造成未参加行程内景点、用餐、房、车等费用不退，

旅行社亦不承担游客离团后发生意外的责任；

4、请游客带好有效二代身份证原件，16 周岁以上需带好身份证，16 周岁以下儿童带好有效户口本原件。

5、18 周岁以下的儿童、70 岁以上的老年人、孕妇、残疾人士必须全程有监护人陪同旅游，有不适病史须提前

通报，自身病史或自己造成的人身意外由游客本人负全责。

5、旅行社及其委派的导游人员、领队人员在经营、服务中享有下列权力：㈠要求旅游者如实提供旅游所必需

的个人信息，按时提交相关证明文件；㈡要求旅游者遵守旅游合同约定的旅游行程安排，妥善保管随身物品；

㈢出现突发公共事件或者其他危及情形，以及旅行社因违反旅游合同约定采取补救措施时，要求旅游者配合处

理防止扩大损失，以将损失降低到最低程度；㈣拒绝旅游者提出的超出旅游合同约定的不合理要求；㈤制止旅

游者违背旅游目的地的法律、风俗习惯的言行。

6、游客应遵守导游与其之间约定的集合上车时间，如遇客人不遵守时间导致的暂时脱团，客人自行负责；

7、夜间或自由活动时间自行外出，请告知全陪导游或团友，应特别注意安全。

8、每次退房前请游客检查好所携带的行李物品，特别是身份证件和贵重财物。

9、凡公共场所的商店请游客谨慎购物，以上行为属个人行为，旅行社不承担因此造成的任何责任

※安全健康提示

1、选择参加：旅游是一项具有风险的活动，因此旅游者应根据自己的年龄、身体状况选择适合自己的旅游线

路，游客要向旅行社如实告知身体健康状况，身患疾病的游客要征得医生及家属签字同意方可参团，如因由身

体方面疾病未告知 地接社在旅途中发生意外，责任自负；

2、如有行动不便或生活不能自理者、患有严重疾病(包括但不限于:心脑血管疾病、循环系统疾病、高血压精

神疾病以及在旅行途中容易复发、可能威胁生命安全的慢性疾病等)者，请遵医嘱慎重参加本次旅行。

3、如因游客的自身隐瞒病情、病史或自身健康状况导致住院治疗、提前退团等任何影响旅行的问题不退任何

费用，造成的相关损失及费用由当事人自行承担。

旅游途中请游客注意自己的人身和财产安全，在旅游过程中的自由活动时间，旅游者应当选择自己能够控制风

险的活动项目，并在自己能够控制风险的范围内活动。

旅游者购买、接受旅游服务时，应当向旅游经营者如实告知与旅游相关的个人健康信息并签字确认，遵守旅游



活动中的安全警示规定。旅游者应当注意旅游目的地相关法律和风俗习惯、宗教禁忌，依照中国法律不宜参加

的活动等。

质量监督

为了本次旅途有更好的体验，旅途中如遇任何质量问题，请您第一时间与导游或者报名旅行社反映，我们及时作

出相应的回复及处理安排，如遇行程结束返回后有对本行程提出异议或投诉，请理解我们无法帮助您处理，则视为

无效；

特别说明

1、我司安排住宿酒店位于重庆主城内，但不指定区域，我司随机安排，

2、重庆市主城区包括渝中区、江北区、南岸区、九龙坡区、沙坪坝区、大渡口区、北碚区、渝北区、巴南区，

即通常所称的“主城九区”。如果你对住宿的区域有特别要求请提前告知报名单位，费用另计；

国内星级/档次说明

“五星级”、“四星级”、“三星级”等为挂牌星级酒店，即通过国家旅游局的星级评定并获得相应称号的酒店。

若酒店未参加星级评定但酒店各项设施和服务等达到相应水平，则使用“豪华”、“高档”、“舒适”、“经济”等

进行分类，仅供参考。

豪华型酒店：酒店装修豪华，可提供优质的服务

高档型酒店：酒店布置典雅，可提供优良的服务

舒适型酒店：酒店设施齐备，可提供良好的服务

经济型酒店：酒店可提供基础的设施及服务

未评星级的酒店在硬件设施方面与国家旅游局星级标准相比可能存在某些差异。

温馨提示

1、重庆属于山城，山高坡陡，建议游客穿备轻便旅游鞋；

2、武隆地处武陵山和大娄山峡谷地带，每天昼夜温差较大（8—12 摄氏度），请出团前了解当地天气情况，

注意着装注意当地天气预报，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动，请戴上太阳

帽，太阳镜，涂抹防晒霜，以保护皮肤，天气变化多端，请携带雨具。

2、渝东南山高坡大，对限速有严格规定，行程地海拔较高，空气含氧量低，故上坡时旅游车速有时仅 20—30

码，还望谅解。

3、渝东南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗。

4、武隆地区经济发展相对落后，同星级宾馆酒店规模设施落后重庆市区，一些新建的且设施较好的酒店一般

位于市区周边，离市区的车程在 20-30 分左右（特殊原因除外），因武隆气候的特殊性，冬季酒店空调定时开

放或不开。如需额外安排多的被褥，电热毯等，请向酒店工作人员索取。

5、武隆海拔较高，注意休息，以防出现高山反应；有心脏病，高血压等病的人群慎行，请准备一些个人常用

药品，以备不时之需。

6、重庆武隆是个多民族的地区，当地以麻辣口味为主、凉菜居多；旅游的团队餐一般是 10 人一桌，重庆饮食

和其他省份有较大差异，可能不合您的口味，请作好心理准备；当地水土为麻辣，建议多饮茶水。



7、出团时游客必须携带有效身份证件，16 岁以下人群需携带户口本原件或有效户籍证明，婴儿携带出生证明。

8、购买商品、当地土特产时，注意不要随意去动摆设的样品，以防意外损坏；古城内商家时有假货出售，选

购时请小心。

9、出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等.


