
 

国旅旅游服务号：81889166（电话，微信，视频号，抖音）为您提供国内游，出境游，签证，门票，酒店，机票，租车等。

避暑、亲子、度假、塞北风光 

【北巡秋摄】 
深呼吸---森林·草原·海 双飞7天 

   浪淘沙·北戴河—雄关漫道·山海关—和合承德·避暑山庄—最美青春·塞罕坝 
                          —欧式草原·乌兰布统—游牧迁徙·甘丹驼城—西拉沐伦·桦木沟   

【一次旅行 多种元素】草原、大海、森林、沙地、长城、皇家园林、塞北民俗、满蒙契丹。。。。。。 

浪淘沙·北戴河--度假天堂 亲子乐园 避暑胜地 康养之都；滩宽水清、沙软潮平、气候宜人 

雄关漫道·山海关--两京锁钥无双地，万里长城第一关 

和合承德·避暑山庄--世界上最大的皇家园林 ，揽荟萃南北的亭台楼榭 ，一座避暑山庄山庄 半部清朝清史 

欧式草原·乌兰布统--翠色欲滴的大地，丘陵平原湖泊森林交错，河流峡谷纵横；摄影天堂，影视基地 

最美青春·塞罕坝——昔日黄沙蔽日，今日坝上林海；“塞罕坝精神”，《最美青春》拍摄地 

西拉沐伦·桦木沟——峡谷、村落、萨林河、牛羊骏马、梯田，西拉沐伦河畔，塞上田园画卷 

轻旅程 重体验★★★★★ 

【湖北定制】湖北独立成团，拒绝全国散拼，无缝衔接，全程一车一导中途不换导游；  

【黄金航班】黄金航班天河机场往返直飞；去程AQ1169次13:10-15:40；回程AQ1170次17:25-20:00；  

【纯玩儿无购物】湖北量身定制；品质纯玩儿无购物；还旅行一片净土！ 

【塞外传奇·全景坝上】皇家猎苑•木兰围场+欧式草原·乌兰布统+最美青春•塞罕坝+西拉沐伦·桦木沟！ 

【360°渤海风光】浪淘沙•北戴河+蔚蓝海岸•南戴河+渤海明珠•秦皇岛+古今中外•山海关！ 

地方•民族（舌尖旅行） 
北戴河海鲜餐※承德满族八大碗※蒙古歌舞宴※牧民家宴 

特色温馨  住在风景里   

2晚秦皇岛升级4钻酒店    2晚草原腹地度假村/酒店       2晚塞外山城承德四星酒店   

好礼赠送—千元豪华大礼包 
游轮出海130｝｛马术演绎-英雄的铁蹄马288｝｛万马奔腾50｝｛马踏水花50｝｛草原滑道50｝｛甘丹驼城380｝ 

行 程 概 览 

时间 行程景点 用餐 住宿 

第一天 出发：武汉-承德-北戴河            北戴河/秦皇岛 

第二天 北戴河-鸽子窝-扬帆出海-蔚蓝海岸-仙螺岛外滩 含早中/餐 北戴河/秦皇岛 

第三天 北戴河-山海关-秦皇小巷-紫塞承德    含早/晚餐            紫塞承德 

第四天 承德-最美青春·塞罕坝-乌兰布统-游牧迁徙祝礼·甘丹驼城  早中晚餐         乌兰布统草原 
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第五天 草原越野·穿越乌兰布统                                                        早//餐   乌兰布统草原 

第六天    西拉沐伦·桦木沟-草原沙地·浑善达克-紫塞承德 早中/餐  紫塞承德   

第七天    皇家园林·避暑山庄-飞回武汉  早中餐  

第一天：武汉—承德—北戴河                                                                                                     住宿 ：秦皇岛/北

戴河 

出发   武汉天河机场T2乘AQ1169次航班13:10-15:40飞往塞北承德普宁机场，接机往北戴河海滨，燕山峡谷风光，

山川峡谷、蓝天白云、长城内外，粗犷豪放； 

入住北戴河/秦皇岛酒店，晚餐自理，京东沿海派系，小海鲜，东北菜；微风不燥时光正好，大海沙滩的美好时

光 

   
第二天： 鸽子窝公园-扬帆出海-蔚蓝海岸-仙螺岛外滩                          用餐 ：含早、中餐         住宿 ：秦皇岛/北戴河 
今日靓点： 东临碣石观沧海  浪淘沙北戴河     私家海滩       

 
 

上午 

北戴河【鸽子窝公园AAAA（含）2小时】北戴河代表景区，毛主席《浪淘沙北戴河》诗词诞生地，登上鹰角

亭，东临碣石观沧海之大气磅礴，望海长廊，浴日亭，私家海滩；赶海、踏浪、沙滩拾贝。。。。 

【仙螺岛·沙岸外滩】—游玩网红打卡地(游览约1小时，登岛跨海索道自理)，岸边之聚仙阁与岛上仙螺阁相映

成趣，游人远眺，海阔天低，心旷神怡，波光、帆影、白云、鸥群尽陈眼底。。。。。。 

中餐 【渤海湾海鲜餐】北纬39°渤海湾，四季分明温差大，生长周期长，冷水海鲜-海鲜中的贵族； 
    

下午 
【蔚蓝海岸·猫的天空之城】源于1888年法国同名小说【Azur(蔚蓝色】，意为皇亲贵族、富贾名流的黄金海岸

； 

打卡【猫的天空之城】海岸概念书店，大海、沙滩、书店，寄给未来自己的明信片 

   

第三天：山海关-秦皇岛-紫塞承德                                                用餐 ：含早、晚餐                    住宿 ：紫塞承德 

今日靓点：长城 雄关  塞北  坝上林海 
 

上午 
【山海关古城】—雄关漫道，山海之间，闯关东的“关”， 昔日铁马兵戈，今日盛世繁华，冲冠一怒为红颜，

古今多少事，都付笑谈中；集长城历史文化、关隘文化、军事文化、民族文化为一体； 

观【天下第一关】城楼（不登城）及名扬四海的天下第一关巨扁； 

赠送【游轮出海130元（不去不退）】乘船出海、乘风破浪、沙鸥翔集、海天一色；海上观长城入海-老龙头

； 
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中午 【秦皇小巷】美食街区、市集文创区、秀场娱乐区，秦皇岛现代与传统的交融；小巷烟火气，最抚凡人心！ 

一路向北，穿越燕山，长城内外，燕山峡谷风光，驶入塞北，天高云淡；晚餐后入住塞外山城酒店 
 

下午 
承德，一座因为避暑山庄而来的城市，几百年间，大清宫廷烹饪厨艺逐渐流传于民间，独特的塞北满族特

色! 

    

第四天：承德-塞罕坝-乌兰布统-甘丹驼城                        用餐 ：早中晚餐                        住宿 ：乌兰布统草原 

今日靓点： 草原  沙漠  游牧    骆驼 

 

上午 

 早餐后【木兰天路—昔日皇家御道】沿途塞外森林草原风光，蓝天白云触手可及，游牧与农耕的交汇融合 

穿越【塞罕坝】林海：蒙语“塞罕达巴罕色钦”，“美丽的高岭”；“塞罕坝精神”《最美青春》拍摄地  

 过【界河】进入【内蒙古乌兰布统大草原】：翠色欲滴的大地，平原、丘陵、森林交错，湖泊、峡谷、河 

流纵横，中国仅有的欧式草原；摄影天堂，露天影棚；【欧式风光区】【乌兰布统古战场】【十二座联营遗址

】 

中午 塞北土菜—森林里的蘑菇，草原上的夜色，玳黄、蕨菜、哈拉海、。。。绿色、天然、健康 

 
 

 
下午 

赠送【游牧迁徙祝礼-甘丹驼城380元（不去不退）】，乘勒勒车（50元已含）探访宝格达乌拉家，漫柯布拉

格家知青放牧场感受那一代下乡青年的劳苦日常，网红大型秋千、沙漠徒步、草原迎宾酒品尝鲜牛奶、游牧迁

徙祝礼那达慕大会蒙古族传统马群套马、蒙语小课堂，滑沙，草原赛马，挑战摔跤手，观看草原狼，体验草原

射箭，品尝奶子酒，蒙古服装拍照，学习蒙古舞，独家赠送驼队山脊逆光剪影、套马手落日剪影。 

晚餐 【那日满达·蒙古歌宴】奶茶、手把肉、蒙古果子、哈拉海。。。。呼麦、长调，蒙古歌伴舞 

   

第五天：草原越野·穿越乌兰布统                                                     用餐 ：早// 餐                    住宿 ：乌兰布统草原 

今日靓点 ：草原越野穿越  无人区    游牧与农耕     草原沙地风光 
 

全天 

草原 

草原越野·穿越乌兰布统（乌兰布统是草原越野圣地，丘陵、峡谷、沙地、湖泊、无人区，需乘越野车游玩

） 

越野穿越参考路线：乌兰牧场-空中草原-牧羊滩-乌兰秘境-九曲沙河-浑善达克（380元/人3-4小时自理） 

说明:坝上风光乌兰布统，景色因天气、季节、气候多变，每7-10天变换一种景色，越野路线会有相应调整

！ 
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第六天：西拉沐伦·桦木沟—紫塞承德                                    用餐 ：早、中 餐                                住宿 ：紫塞承德 

今日靓点 ：马术演绎  马踏水花  万马奔腾  游牧与农耕     草原沙地风光 

 

 

上午 

赠送【西拉沐伦·桦木沟478元景区套票已含（不去不退）】 

大型实景马术演艺--【英雄的铁蹄马】；【七彩滑道】草原高山--彩虹滑道一冲而下；【金蟾湖】--草原湖泊

，水光潋滟；【马踏水花】--套马手一生哨声下，成群的马儿在萨林河畔奔驰而过，骏马奔水的震撼画面。 

【万马奔腾】--策马奔腾千万里·乘风破浪踏锦程。当骏马们从远方绝尘飞奔而来，金戈铁马·气吞山河 

【摄影基地-西拉沐伦·萨林河】--河谷、村落、羊群、骆驼、白桦林。。。。西拉沐伦河畔，塞上天然画圈  
中午 【牧民家宴】牧民人家，森林里的蘑菇，草原上的野菜，坝上草原牛羊肉，绿色、天然，原汁原味； 

 

下午 

【国家1号风景大道】：是清代帝王木兰秋狝活动的皇家御道，游牧文明与农耕文明的文化风景线；车在路

车中坐，车在画中行；农耕民族与游牧民族的文化风景交汇图； 

【草原土特产超市】草原盛产奶制品、牛肉干、高原金莲花等土特产，价格适中，自由选购！ 

晚上 入住山城承德酒店，晚餐自理；莜面饸饹，驴打滚，塞外羊肉串，杏仁茶，清宫御膳银丝杂面…… 

第七天：承德-皇家园林·避暑山庄-飞回武汉                          用餐 ：早、中餐                                 住宿 ：温馨的家 

今日靓点 ：塞外山城  皇家园林  避暑山庄        

 

上午 

早餐后走进皇家园林—【避暑山庄（含）】，取自山水之本色，吸收江南塞北之风光，成为中国现存最大

的离宫別苑；中国古典园林艺术的杰作和最高典范！游览古朴典雅的宫殿区，金丝楠木殿，博晓古今的四

知书屋，烟波致爽，参观烟雨楼，金山上帝阁，倾听几百年前的那点事儿。。。。。。一座避暑山庄，半

部大清秘史！ 

中午 【满族八大碗】—满族旗人典礼考记载：宴会则用五鼎、八盏，俗称八大碗； 

下午 适时送机，乘AQ1170次航班17:25-20:00飞回武汉，结束愉快塞北之旅，回到温馨的家  
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● 服务标准： 

1、大交通：武汉—承德往返正点白班机经济舱；去程QA1169次13:10-13:40；回程AQ1170次17:25-20:00； 

2、交通 ：全程正规豪华空调旅游车 ，保证一人一正座；                                                                                             

3、住宿：全程当地四星酒店，2晚北戴河/秦皇岛升级4钻酒店    2晚草原腹地度假村/酒店       2晚塞外山城承德四星
酒店（草原无空调）； 

4、用餐 ：6早6正餐（正餐 30 元/人/餐）  十人成桌 ，酒水自理 ，根据每桌人数调整上菜数量；所含的餐不用不退  

5、 门票 ：行程内所列景点首道门票（此价格为优惠打包产品，无优惠门票差价可退） 

6、导游 ：全程优秀导游服务 

7、保险： 已购买《旅行社责任险》 ，建议客人购买旅游意外险 

报价不含： 

1、单房差：酒店不提供自然单间，如遇单人或3人时，提供三人间或者加床或补房差； 

2、景区内小景点及小交通（避暑山庄环山车60元，乌兰布统深度游越野车380元/人3-4小时）； 

3、个人消费：酒店电话费、洗衣费、购物等个人消费； 

4、因天气、政治、交通、疫情等因素导致的交通延误或延住、餐饮、交通等费用； 

参团须知： 

1、出行前请务必带好身份证等相关证件；带好常用药品及衣物、电源充气器等物品； 

2、严禁酒后下海游泳；严禁食用海鲜后即食冷饮、西瓜、冰镇饮料；建议在食用海鲜时喝一点白酒或米醋！ 

3、下海戏水一定不要一个人单独前往，最好做到一对一看护，注意人身和财务安全！ 

4、浴室内淋浴要做好防滑，不要穿一次性拖鞋进入浴室及卫生间；酒店提供洗漱用品为一次性简易产品，建议自

备。 

5、草原昼夜温差大，天气变化多，紫外线强烈，夏季游玩仍需带长衣长裤、防雨衣物及太阳镜、防晒霜有效防晒

装备 

6、骑马属于具有一定技术含量的活动，一定要听从马倌解说动作要领，非专业人员由马倌牵马而行。 

7、乘坐草原越野车拍照要防止手机、相机等脱落车窗外；禁止把头、手伸出窗外，以防被树枝等刮伤。 

8、因天气、罢工、交通延误、政策性因素调整等不可抗力因素导致行程改变或取消，产生损失及费用 自理 

9、请您认真填写意见单，对我社接待、导游、司机服务，提出宝贵意见。客人投诉以在当地所填意见单为凭 

证依据，如有投诉建议请当地提出解决，回程投诉不予受理。 
         

http://www.bashang.net/

